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Antes de iniciar a prova, leia atentamente as seguintes instrugCes:

= Esta prova terd a durag@o maxima de 05 (cinco) horas.

« Preencha as informactes solicitadas no rodapé da folha, acaixo da linha pontithada, unico
local autorizade para a identificagio do candidato.

« Sera eliminado do Concurse Publico o candidato que:

a) UTILIZAR-SE DE QUALQUER ARTIFICIO QUE O IDENTIFIQUE EM QUALOQUER
ESPACO FORA DO RODAPE DESTA PAGINA;

b) usar, durante a realizagio da prova, maquina de calcular, radios, gravadores, Tones
de ouvido, telefones celulares, pagers ou fontes de consulta de qualguer espécie,
excetuando-se o uso de materiais especificos para os candidatos de Artes Visuais ¢
Desenho;

£) susentar-se da =ala sem assinar a lista de presenga, diante do Fiscal.

« A prova devera ser respondida, cbrigatoriaments, com canets esfercgraiica de tints azul ou
preta nas questbes discursivas,

» & interpratacao dos enunciados faz parte da aferig2o de conhecimentos & da avahacas. nao
cabendo, portants, esclarscimentos.

« (O candidato nao poderd retirar-se da sala onde se realiza a prova, antes que lranscomam g0
[sessenta} minuios de seu nicio.

« Dz trés (itimos candidatos, ao entregaren suas provas, permanecerdu em sala como
sestermunhas do encerramento dos trabalhes & cargo do Fiscal de Sala.

« Entregue o caderno de guesites completo ac Fiscal ao igrmino da prova.

AGUARDE AUTORIZACAD PARA COMECAR A RESPONDER AS QUESTOES.

ATENGAO: Comunicamos acs candidatos que a solioifagdo do wstz da FROVA ESCRITA devera ser
aprasentads no Profocolo Geral, sdfuads no Campo de SHo Crstdvao, 177 — Prédio da Diregdoe Geral
fterrea), no prazo de até 48 {quarents 2 oifu) horas, apos 8 divilgagda dos resulfades,

NOME: (letrade frma) i _
DISCIPLINA o NP DE INSCRICAD: i e, .

ASSINATURA: _ —
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PROVA ESCRITA DE EDUCACAO FiSICA
PRIMEIRA PARTE - QUESTOES DISCURSIVAS (70 pontos)

Observactes

e A primeira parte desta prova contem 10 (dez) gasstom o valor de 7 pontos
cada.

* Responda as questdes propostas, utilizando o edphigotado.

* O caderno de questdes contem folhas para rascun@ondo podem ser
destacadas. Lembramos que, para efeito de avaliac@iascunho ndo sera
considerado.
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9.

Como o nivel de maturacdo bioldgica e o génerafeream no desempenho fisico dos
alunos do Ensino Fundamental e Médio?

A atividade fisica de longa duragdo tem como ppalcsubstrato energético os lipidios.
Qual a relacdo da reserva de glicogénio e o melasempenho neste tipo de atividade
fisica?

Qual o tipo de alavanca mais comum no corpo hum&esereva uma vantagem e uma
desvantagem desse tipo de alavanca.

Estabeleca as diferencas entre “teste”, “medidalvaliacdo” e faca consideracdes sobre
a inclusdo dos mesmos no processo de ensino elgagem da Educacdo Fisica.

Comente os principios veiculados pela pedagogiaahista, como movimento renovador
da Educacéo Fisica e sua aplicacdo na escola.

“A escola ndo constroi a partir do zero, nem o @Bgliee é uma tabula rasa, uma mente
vazia; ele sabe, ao contrario, “muitas coisas”,stjoeou-se e assimilou ou elaborou
respostas que o satisfazem provisoriamente. P@acdisso, muitas vezes, 0 ensino
choca-se de frente com as concepg¢odes dos apréngieesenoud, 2000).

Com este texto, Perrenoud caracteriza uma compatga@ ensinar, denominada por ele
como “trabalhar a partir das representacoes do®silu

Partindo desta citagdo, discuta a aplicacdo desteeio na aula de Educacao Fisica para
o Ensino Fundamental e Médio?

“Vocé previu uma aula de Educacéo Fisica escalga, unidade didatica era o handebol e
o tema a ser desenvolvido seria 0 passe de omba# ¥m uma turma mista de 52 série,
com 45 alunos, dez bolas de handebol, uma quadrasanarcacoes oficiais e dez cones.
Entretanto, no dia da aula, a quadra estava ocyma@auma apresentacdo da banda do
colégio, os cones estavam sendo usados para demareas especificas de
estacionamento e a equipe de sua escola foi jogaruéro colégio e levou nove bolas. O
que vocé faria? Justifique.

Qual é a fase da aprendizagem motora na qual o #arvarias tentativas para executar o
movimento e comete muitos erros. Comente sua ggalicauma aula de Educacao Fisica
escolar.

Como se caracteriza a Teoria dos Sistemas Dinaficos

10.Quais sdo os movimentos fundamentais? Comente @igagio no 1° e 2° Ciclos do

Ensino Fundamental.
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SEGUNDA PARTE - DISSERTACAO (Valor: 30 pontos)

Desenvolva o tema sorteado sob a forma de Dig&ertatilizando, no minimo, trés
paginas e, no maximo, cinco. Se desejar, utilizbolls de rascunhos, sem destaca-las do
corpo da prova. Entretantpara_efeito de avaliacdo, o rascunho ndo serd ciderado

TEMAS PARA DISSERTACAO

1. A contribuicdo da disciplina Educacéo Fisica pd@macao global do cidadéo.

2. Desafio de estimular a adesao dos alunos a psasitanatica de atividade fisica e sup
incorporacdo aos habitos de vida.

3. Contribuicdo da Educacédo Fisica escolar para aepc@do e combate a obesidade
infantil.

4. A adequacdo da avaliacdo ao processo ensino-apagedi por competéncias, de
acordo com os Parametros Currriculares Nacionalsngao Médio.

5. Na visao contemporanea de mundo, o corpo deixamdans mero acessorio da raza
para constituir-se em um veiculo da expressao haniNeste contexto, como vocé vé a
corporeidade na Educacao Fisica escolar?

|}

6. Na nova LDB, os conteudos curriculares da Educdgi&aa devem contemplar a
promocdo do desporto educacional. Comente estmadita, levando em conta a
realidade nacional.

7. Comente o paradigma emergente da motricidade hunwméambito da Educacéo Fisical

8. ldentifique e analise os estagios de desenvolviongatcrianca.

9. A complexidade e a novidade do ambiente da aulaocfatores intervenientes do
processo ensino-aprendizagem da crianca.

10.1dentifigue e analise a importancia dos tipos amdferéncia de aprendizagem dp
ensino da Educacéo Fisica escolar.




